Le secret d'une maison saine et écologique au savon
noir

Entretien quotidien de la maison

* Sols (carrelage, parquet, terre cuite) : diluez 2 cuilleres a soupe dans 5 litres d'eau chaude
(sans ringcage).

* Vitres : mélangez 1 cuillere a soupe dans 2 litres d'eau chaude et utilisez une raclette pour
éviter les traces.

* Vaisselle grasse : appliguez quelques gouttes sur une éponge humide, nettoyez et rincez a
I'eau chaude.

* Hotte et plaques de cuisson : appliquez du savon noir pur, laissez agir 20 minutes, frottez puis
rincez a I'eau chaude.

Astuces pour le linge

» Taches difficiles : appliquez une noisette de savon noir pur directement sur la zone concernée.

» Temps de pose : laissez agir 15 minutes avant de passer le vétement en machine.

Jardin et plantes d'intérieur

* Traitement insecticide (pucerons, cochenilles, araignées rouges) : mélangez 5 cuilleres a
soupe de savon noir liquide dans 1 litre d'eau tiéde.

 Conseil d'application : vaporisez le soir ou par temps couvert pour éviter de briler les feuilles
sous l'effet du soleil.

* Entretien des plantes d'intérieur : utilisez une dilution douce d'une cuillere a café pour 1 litre
d'eau pour nettoyer la poussiére et prévenir les parasites.

Soin des animaux de compagnie

* Lavage : diluez 1 & 2 cuilléres a soupe de savon noir dans une bassine d'eau tiede.
* Rincage : rincez abondamment a I'eau claire aprés le nettoyage.

* Précautions importantes : ne jamais utiliser de savon noir contenant des huiles essentielles sur
les chats, car elles peuvent leur étre toxiques.



